
 

KEPUTUSAN DEKAN FAKULTAS KEDOKTERAN 

UNIVERSITAS DIPONEGORO 
Nomor: 10/UN7.F4/HK/XII/2024 

 

TENTANG 
 

PENGANGKATAN PEMBIMBING DAN PENGUJI TESIS, PENGUJI UJIAN PROPOSAL 

TESIS, DAN PENGUJI UJIAN SEMINAR HASIL PENELITIAN PADA PROGRAM STUDI 
MAGISTER ILMU GIZI DEPARTEMEN ILMU GIZI FAKULTAS KEDOKTERAN 

UNIVERSITAS DIPONEGORO PERIODE BULAN OKTOBER-DESEMBER TAHUN 2024 

 
DEKAN FAKULTAS KEDOKTERAN UNIVERSITAS  DIPONEGORO, 

 
Menimbang : a. bahwa berdasarkan ketentuan Pasal 2 ayat (2) huruf a Peraturan 

Pemerintah Republik Indonesia Nomor 52 tahun 2015 tentang 
Statuta Universitas Diponegoro, Undip mempunyai misi 

menyelenggarakan pendidikan tinggi yang menghasilkan 
lulusan yang unggul dan kompetitif; 

  b. bahwa berdasarkan ketentuan Pasal 34 ayat (1) Peraturan 

Rektor Universitas Diponegoro Nomor 5 Tahun 2020 tentang 
Peraturan Akademik Bidang Pendidikan Program Pascasarjana 

Universitas Diponegoro sebagaimana telah diubah dengan 
Peraturan Rektor Nomor 29 Tahun 2020 tentang Perubahan Atas 
Peraturan Rektor Universitas Diponegoro Nomor 5 Tahun 2020 

tentang Peraturan Akademik Bidang Pendidikan Program 
Pascasarjana Universitas Diponegoro, Tahapan ujian mahasiswa 

program magister meliputi ujian seminar usulan/proposal 
penelitian, ujian seminar hasil penelitian tesis, dan ujian tesis; 

  c. bahwa Ketua Program Studi Magister Ilmu Gizi telah menyetujui 

penunjukan Pembimbing dan Penguji Tesis, Dan  Penguji Ujian 
Proposal Tesis, Pada Program Studi Magister Ilmu Gizi 
Departemen Ilmu Gizi Fakultas Kedokteran Universitas 

Diponegoro Periode Bulan Oktober-Desember Tahun 2024; 
  d. bahwa berdasarkan pertimbangan sebagaimana dimaksud pada 

huruf a sampai dengan huruf c, perlu menetapkan Keputusan 
Dekan Fakultas Kedokteran Universitas Diponegoro tentang 
Pengangkatan Pembimbing Dan Penguji Tesis, Penguji Ujian 

Proposal Tesis, dan Penguji Seminar Hasil Pada Program Studi 
Magister Ilmu Gizi Departemen Ilmu Gizi Fakultas Kedokteran 

Universitas Diponegoro Periode Bulan Oktober-Desember Tahun 
2024; 

 

Mengingat :  1. Undang-Undang Republik Indonesia Nomor 20 Tahun 2003 
tentang Sistem Pendidikan Nasional (Lembaran Negara Republik 

Indonesia Tahun 2003 Nomor 78, Tambahan Lembaran Negara 
Republik Indonesia Nomor 4301); 

SALINAN 



  2. Undang-Undang Republik Indonesia Nomor 12 Tahun 2012 

tentang Pendidikan Tinggi (Lembaran Negara Republik 
Indonesia Tahun 2012 Nomor 158, Tambahan Lembaran Negara 
Republik Indonesia Nomor 5336); 

  3. Peraturan Pemerintah Republik Indonesia Nomor 7 Tahun 1961 
tentang Pendirian Universitas Diponegoro (Lembaran Negara 

Republik Indonesia Tahun 1961 Nomor 25); 
  4. Peraturan Pemerintah  Republik Indonesia Nomor 4 Tahun 2014 

tentang Penyelenggaraan Pendidikan Tinggi dan Pengelolaan    

Perguruan Tinggi (Lembaran Negara Republik Indonesia Tahun 
2014 Nomor 16, Tambahan Lembaran Negara Republik 

Indonesia Nomor 5500); 
  5. Peraturan Pemerintah Republik Indonesia Nomor 81 Tahun 

2014 tentang Penetapan Universitas Diponegoro Sebagai 

Perguruan Tinggi Negeri Badan Hukum (Lembaran Negara 
Republik Indonesia Tahun 2014 Nomor 302); 

  6. Peraturan Pemerintah Republik Indonesia Nomor 26 Tahun 2015 

tentang Bentuk dan Mekanisme Pendanaan Perguruan Tinggi 
Negeri Badan Hukum sebagaimana telah diubah dengan 

Peraturan Pemerintah Republik Indonesia Nomor 8 Tahun 2020 
tentang Perubahan Atas Peraturan Pemerintah Republik 
Indonesia Nomor 26 Tahun 2015 tentang Bentuk dan 

Mekanisme Pendanaan Perguruan Tinggi Negeri Badan Hukum 
(Lembaran Negara Republik Indonesia Tahun 2020 Nomor 28, 

Tambahan Lembaran Negara Republik Indonesia Nomor 6461); 
  7. Peraturan Pemerintah Republik Indonesia Nomor 52 Tahun 

2015 Tentang Statuta Universitas Diponegoro (Lembaran Negara 

Republik Indonesia Tahun 2015 Nomor 170, Tambahan 
Lembaran Negara Republik Indonesia Nomor 5721); 

    8. Keputusan Majelis Wali Amanat Universitas Diponegoro Nomor 

1/UN7.B/HK/IV/2024 tentang Pemberhentian Rektor 
Universitas Diponegoro Periode Tahun 2019 - 2024 dan 

Pengangkatan Rektor Universitas Diponegoro Periode Tahun 
2024 - 2029; 

9.  Peraturan Rektor Universitas Diponegoro Nomor 3 Tahun 2021 

tentang Pedoman Perhitungan Beban Kerja Dosen, Insentif 
Kinerja Wajib, Dan Insentif Kelebihan Kinerja Pegawai Tetap 
Universitas Diponegoro sebagaimana telah diubah dengan 

Peraturan Rektor Universitas Diponegoro Nomor 19 Tahun 2021 
tentang Perubahan Atas Peraturan Rektor Universitas 

Diponegoro Nomor 3 Tahun 2021 tentang Pedoman Perhitungan 
Beban Kerja Dosen, Insentif Kinerja Wajib, Dan Insentif 
Kelebihan Kinerja Pegawai Tetap Universitas Diponegoro; 

10. Peraturan Rektor Universitas Diponegoro Nomor 11 Tahun 2023 
tentang Standar Biaya Umum Universitas Diponegoro; 

11. Peraturan Rektor Universitas Diponegoro Nomor 17 Tahun 2023 
tentang Rencana Kerja dan Anggaran Tahunan Universitas 
Diponegoro Tahun Anggaran 2024 sebagaimana telah diubah 

terakhir kali dengan Peraturan Rektor Universitas Diponegoro 
Nomor 15 Tahun 2024 tentang Perubahan Kedua Atas 
Peraturan Rektor Universitas Diponegoro Nomor 17 Tahun 2023 

tentang Rencana Kerja dan Anggaran Tahunan Universitas 
Diponegoro Tahun Anggaran 2024; 

12.Keputusan Rektor Universitas Diponegoro Nomor 
32/UN7.A/KP/I/2024 tentang Pemberhentian dan 
Pengangkatan Dekan Fakultas pada Universitas Diponegoro 

Periode Masa Jabatan tahun 2024-2029. 



MEMUTUSKAN: 
 

Menetapkan    
 

 

: 
 

KEPUTUSAN DEKAN FAKULTAS KEDOKTERAN UNIVERSITAS 
DIPONEGORO TENTANG PENGANGKATAN PEMBIMBING DAN 
PENGUJI TESIS, PENGUJI UJIAN PROPOSAL TESIS, DAN 

PENGUJI UJIAN SEMINAR HASIL PENELITIAN PADA PROGRAM 
STUDI MAGISTER ILMU GIZI DEPARTEMEN ILMU GIZI 
FAKULTAS KEDOKTERAN UNIVERSITAS DIPONEGORO 

PERIODE BULAN OKTOBER-DESEMBER TAHUN 2024. 
 

KESATU 

 

: a. Mengangkat Pembimbing Ujian Tesis pada Program Studi 
Magister Ilmu Gizi Departemen Ilmu Gizi Fakultas 
Kedokteran Universitas Diponegoro Periode Bulan Oktober-

Desember 2024, dengan susunan Personalia seperti yang 
tersebut dalam lampiran I Keputusan ini. 

b.  Mengangkat Penguji Ujian Proposal Tesis pada Program 

Studi Magister Ilmu Gizi Departemen Ilmu Gizi Fakultas 
Kedokteran Universitas Diponegoro Periode Bulan Oktober-

Desember 2024, dengan susunan Personalia seperti yang 
tersebut dalam lampiran II Keputusan ini. 

c. Mengangkat Penguji Ujian Seminar Hasil Penelitian pada 

Program Studi Magister Ilmu Gizi Departemen Ilmu Gizi 
Fakultas Kedokteran Universitas Diponegoro Periode Bulan 

Oktober-Desember 2024, dengan susunan Personalia seperti 
yang tersebut dalam lampiran III Keputusan ini. 

d. Mengangkat Penguji Ujian Tesis pada Program Studi Magister 

Ilmu Gizi Departemen Ilmu Gizi Fakultas Kedokteran 
Universitas Diponegoro Periode Bulan Oktober-Desember 
2024, dengan susunan Personalia seperti yang tersebut 

dalam lampiran IV Keputusan ini. 
 

KEDUA  
 

 Memberikan honorarium kepada Pembimbing dan Penguji Dosen 
Tidak Tetap ber –NIDK dan Dosen Luar Biasa, sebagai berikut: 

a. Pembimbing Ketua Tesis  sebesar Rp1.500.000,00 per 

mahasiswa lulus, maksimal 2 mahasiswa/prodi/ semester. 

b. Pembimbing Anggota Tesis  sebesar Rp1.250.000,00 per 

mahasiswa lulus, maksimal ketua ditambah dengan anggota 
3 mahasiswa /prodi/semester. 

c. Penguji Ujian Proposal Tesis (Non Pembimbing)  sebesar 

Rp150.000,00 per mahasiswa lulus, maksimal 6 
mahasiswa/semester 

d. Penguji Ujian Seminar Hasil Penelitian (Non Pembimbing) 

sebesar Rp250.000,00 per mahasiswa lulus, maksimal 6 
mahasiswa/semester 

e. Penguji Ujian Tesis (Non Pembimbing) sebesar Rp300.000,00 
per mahasiswa lulus, maksimal 6 mahasiswa/semester. 

 

KETIGA : Segala biaya yang timbul sebagai akibat diterbitkannya 
keputusan ini dibebankan pada Alokasi Dana selain APBN 

Fakultas Kedokteran RKAT Universitas Diponegoro Tahun 
Anggaran 2024. 
 

 
 
 

 



KEEMPAT : Keputusan ini berlaku terhitung mulai 1 Oktober 2024 sampai 

dengan 31 Desember 2024. 
 

Ditetapkan di Semarang 
Pada tanggal, 3 Desember 2024 

 

DEKAN, 
   
 

Ttd  
 

Dr. dr. YAN WISNU PRAJOKO, M.Kes., Sp.B.Subsp.-onk(K) 

NIP 197501242008011006  

Salinan keputusan ini disampaikan kepada: 
1. Para Wakil Dekan FK Undip;  

2. Ketua Departemen Ilmu Gizi FK Undip; 
3. Kaprodi. Magister Ilmu Gizi FK Undip; 

4. Supervisor Sumber Daya FK Undip 
5. Yang bersangkutan 



LAMPIRAN I : 
KEPUTUSAN DEKAN FAKULTAS KEDOKTERAN 
UNIVERSITAS DIPONEGORO 

NOMOR  
TENTANG 

: 10/UN7.F4/HK/XII/2024      
: 

PENGANGKATAN PEMBIMBING DAN PENGUJI TESIS, 
PENGUJI UJIAN PROPOSAL TESIS, DAN PENGUJI UJIAN 

SEMINAR HASIL PENELITIAN PADA PROGRAM STUDI 
MAGISTER ILMU GIZI DEPARTEMEN ILMU GIZI FAKULTAS 

KEDOKTERAN UNIVERSITAS DIPONEGORO PERIODE 
BULAN OKTOBER-DESEMBER TAHUN 2024 

 

SUSUNAN PERSONALIA PEMBIMBING TESIS DARI UNDIP: 

 
No. Nama Dosen Gol. JML. 

Mhs 

Nama Mahasiswa/ 

NIM 

TUGAS Tgl Ujian 

Tesis 

Judul Tesis 

1.  

Adriyan Pramono, S.Gz., 

M.Si., 

Ph.D./198507042010121005 

III/d 1 

Lestami Indah 

Mahardhika/ 

22030122410018 

Pembimbing 

I 

Rabu, 04 

Desember 

2024 

Pengaruh Puasa Ramadan Terhadap 

Kadar Hormon Kortisol dan Kadar 

VO2Max pada Atlet di BPPLOP 

Semarang, Jawa Tengah 

2.  
Ahmad Syauqy, S.Gz., M.P.H., 

Ph.D./198503152014041001 
III/d 1 

Anton Septian Putra 

Hermawan/ 

22030120410031 

Pembimbing 

II 

Jumat, 13 

Desember 

2024 

Analisis Kredibilitas, Kualitas, dan 

Akurasi Konten Media Sosial Seputar 

Obesitas dan Penurunan Berat Badan 

3.  
Dr. Etika Ratna Noer, S.Gz., 

M.Si./198011302010122001 
III/d 1 

Lestami Indah 

Mahardhika/ 

22030122410018 

Pembimbing 

II 

Rabu, 04 

Desember 

2024 

Pengaruh Puasa Ramadan Terhadap 

Kadar Hormon Kortisol dan Kadar 

VO2Max pada Atlet di BPPLOP 

Semarang, Jawa Tengah 

4.  

dr. Martha 

IreneK.,MSc.,Ph.D./19640726 

199102 2 003 

IV/c 1 
Evi Widiyanti/ 

22030120410012 

Pembimbing 

I 

Jumat, 13 

Desember 

2024 

Faktor Risiko Kejadian Stunting Pada 

Bayi Dibawah Usia Dua Tahun 

(BADUTA) Di Kabupaten Seram Bagian 

Timur Tahun 2024 

5.  

dr. Muflihatul Muniroh, 

M.Si.Med., 

Ph.D./198302182009122004 

IV/a 1 
Yogi Adengganan/ 

22030122410003 

Pembimbing 

II 

Selasa, 15 

Oktober 2024 

Pengaruh Suplementasi Asam Lemak 

Omega-3 terhadap Kadar TNF-alfa dan 

Intensitas Nyeri pada Pasien 

Osteoarthritis 



No. Nama Dosen Gol. JML. 

Mhs 

Nama Mahasiswa/ 

NIM 

TUGAS Tgl Ujian 

Tesis 

Judul Tesis 

6.  

Prof. Dra. Ani Margawati, 

M.Kes., 

Ph.D./196505251993032001 

IV/c 1 

Anton Septian Putra 

Hermawan/ 

22030120410031 

Pembimbing 

I 

Jumat, 13 

Desember 

2024 

Analisis Kredibilitas, Kualitas, dan 

Akurasi Konten Media Sosial Seputar 

Obesitas dan Penurunan Berat Badan 

 

                            
 

Semarang, 3 Desember 2024 

 
DEKAN, 

 
Ttd  
 

 
Dr. dr. YAN WISNU PRAJOKO, M.Kes., Sp.B.Subsp.-onk(K) 

NIP 197501242008011006 
 

  

Salinan sesuai dengan aslinya 

Manager Tata Usaha, 
 
 

 
Dra. Agnes Esti Soedarman, M.Si 

NIP. 196805111994032001 



LAMPIRAN II  

KEPUTUSAN DEKAN FAKULTAS KEDOKTERAN 
UNIVERSITAS DIPONEGORO 

NOMOR  
TENTANG 

: 10 /UN7.F4/HK/XII/2024       
: 

PENGANGKATAN PEMBIMBING DAN PENGUJI TESIS, 
PENGUJI UJIAN PROPOSAL TESIS, DAN PENGUJI UJIAN 

SEMINAR HASIL PENELITIAN PADA PROGRAM STUDI 
MAGISTER ILMU GIZI DEPARTEMEN ILMU GIZI 

FAKULTAS KEDOKTERAN UNIVERSITAS DIPONEGORO 
PERIODE BULAN APRIL-JUNI TAHUN 2024 

 

SUSUNAN PERSONALIA PENGUJI UJIAN PROPOSAL TESIS DARI DALAM UNDIP  

No. Nama Dosen/NIP Gol. 
Jml. 

Mhs 
NAMA/NIM Tugas 

Tgl Ujian  

Seminar 
Proposal 

Judul Proposal Tesis 

1.  Adriyan Pramono, S.Gz., M.Si., 

Ph.D./198507042010121005 

III/d 1.  Ihda Hanifatun 

Nisa/ 
22030122410027 

Pembimbing 

II 

Senin, 07 

Oktober 
2024 

Pengaruh Pemberian Metformin dan Terapi 

Mecobalamin terhadap Kadar HBA1C pada 
T2DM 

2.  Ahmad Syauqy, S.Gz., M.P.H., Ph.D./ 

198503152014041001 

III/d 1.  Anton Septian 

Putra Hermawan/ 

22030120410031 

Pembimbing 

II 

Kamis, 21 

November 

2024 

Analisis Kredibilitas, Kualitas, dan Akurasi 

Konten Media Sosial Seputar Obesitas dan 

Penurunan Berat Badan 

2.  Necia Anggela 

Muspita/ 

22030121410018 

Pembimbing 

II 

Senin, 04 

November 

2024 

Hubungan Preferensi Rasa Lemak, Manis dan 

Asin dengan Asupan Makanan Orang Dewasa 

Obesitas di Kecamatan Depati Tujuh Kabupaten 
Kerinci 

3.  Ihda Hanifatun 

Nisa/ 

22030122410027 

Penguji I Senin, 07 

Oktober 

2024 

Pengaruh Pemberian Metformin dan Terapi 

Mecobalamin terhadap Kadar HBA1C pada 

T2DM 

4.  Dr. Etika Ratna Noer, S.Gz., M.Si./ 
198011302010122001 

III/d 1.  Ihda Hanifatun 
Nisa/ 

22030122410027 

Pembimbing I Senin, 07 
Oktober 

2024 

Pengaruh Pemberian Metformin dan Terapi 
Mecobalamin terhadap Kadar HBA1C pada 

T2DM 

 2.  Necia Anggela 

Muspita/ 
22030121410018 

Penguji II Senin, 04 

November 
2024 

Hubungan Preferensi Rasa Lemak, Manis dan 

Asin dengan Asupan Makanan Orang Dewasa 
Obesitas di Kecamatan Depati Tujuh Kabupaten 

Kerinci 



No. Nama Dosen/NIP Gol. 
Jml. 

Mhs 
NAMA/NIM Tugas 

Tgl Ujian  

Seminar 

Proposal 

Judul Proposal Tesis 

3.  Dr. Fitriyono Ayustaningwarno, S.TP., 

M.Si./198410012010121006 

 

III/c 
 

1.  Anton Septian 

Putra Hermawan/ 
22030120410031 

Penguji I Kamis, 21 

November 
2024 

Analisis Kredibilitas, Kualitas, dan Akurasi 

Konten Media Sosial Seputar Obesitas dan 
Penurunan Berat Badan 

2.  Necia Anggela 

Muspita/ 

22030121410018 

Penguji I Senin, 04 

November 

2024 

Hubungan Preferensi Rasa Lemak, Manis dan 

Asin dengan Asupan Makanan Orang Dewasa 

Obesitas di Kecamatan Depati Tujuh Kabupaten 
Kerinci 

3.  Dr.dr.I Edward Kurnia 

S.L,M.M.,M.H.Kes.,Sp.PK.,M.Si.Med./ 

198409052015041001 

 

III/d 

 

1.  Ihda Hanifatun 

Nisa/ 

22030122410027 

Penguji II Senin, 07 

Oktober 

2024 

Pengaruh Pemberian Metformin dan Terapi 

Mecobalamin terhadap Kadar HBA1C pada 

T2DM 

2.  Gemala Anjani, S.P., M.Si., 
Ph.D/198006182003122001 

IV/a 1.  Necia Anggela 
Muspita/ 

22030121410018 

Pembimbing I Senin, 04 
November 

2024 

Hubungan Preferensi Rasa Lemak, Manis dan 
Asin dengan Asupan Makanan Orang Dewasa 

Obesitas di Kecamatan Depati Tujuh Kabupaten 

Kerinci 

2.  Anton Septian 

Putra Hermawan/ 

22030120410031 

Penguji II Kamis, 21 

November 

2024 

Analisis Kredibilitas, Kualitas, dan Akurasi 

Konten Media Sosial Seputar Obesitas dan 

Penurunan Berat Badan 

3.  Prof. Dra. Ani Margawati, M.Kes., 

Ph.D./196505251993032001 

IV/c 1.  Anton Septian 

Putra Hermawan/ 

22030120410031 

Pembimbing I Kamis, 21 

November 

2024 

Analisis Kredibilitas, Kualitas, dan Akurasi 

Konten Media Sosial Seputar Obesitas dan 

Penurunan Berat Badan 

                     
 

          
  Semarang, 3 Desember 2024 

 
DEKAN, 
 

Ttd 
  
Dr. dr. YAN WISNU PRAJOKO, M.Kes., Sp.B.Subsp.-onk(K) 

NIP 197501242008011006   

Salinan sesuai dengan aslinya 
Manager Tata Usaha, 

 
 



 
LAMPIRAN III  

KEPUTUSAN DEKAN FAKULTAS KEDOKTERAN 

UNIVERSITAS DIPONEGORO 
NOMOR  

TENTANG 

: 10/UN7.F4/HK/XII/2024       

: 

PENGANGKATAN PEMBIMBING DAN PENGUJI TESIS, 

PENGUJI UJIAN PROPOSAL TESIS, DAN PENGUJI UJIAN 
SEMINAR HASIL PENELITIAN PADA PROGRAM STUDI 

MAGISTER ILMU GIZI DEPARTEMEN ILMU GIZI 
FAKULTAS KEDOKTERAN UNIVERSITAS DIPONEGORO 
PERIODE BULAN OKTOBER-DESEMBER TAHUN 2024 

 

A. SUSUNAN PERSONALIA PENGUJI UJIAN SEMINAR HASIL PENELITIAN DOSEN NIDK FK UNDIP  

No. Nama Dosen Gol. 
JML. 

Mhs 

Nama Mahasiswa/ 

NIM 
TUGAS 

Tgl Ujian 

Seminar Hasil 
Judul Tesis 

1. Dr. dr. Muchlis Achsan Udji 

Sofro, Sp.PD-KPTI, M.KM  

Dosen 

NIDK 

1 Evi Widiyanti/ 

22030120410012 

Pembimbing 

II 

Jumat, 06 

Desember 2024 

Faktor Risiko Kejadian Stunting Pada Bayi 

Dibawah Usia Dua Tahun (BADUTA) Di 
Kabupaten Seram Bagian Timur Tahun 2024 

2. Dr. dr. Hery Djagat Purnomo 

Sp.PD-

KGEH/196604151995031001 

Dosen 

NIDK 

1 Jihan Fadhilah/ 

22030121410002 

Pembimbing 

II 

Kamis, 28 

November 2024 

Hubungan Profil Mikrobiota Saluran Cerna 

dengan Parameter Metabolik pada Non-

Alcoholic Fatty Liver Disease (NAFLD) 

2 Hainun Zariyah/ 

22030121410001 

Pembimbing 

II 

Kamis, 28 

November 2024 

Profil Mikrobiota Saluran Cerna pada Orang 

Dewasa dengan Non-Alcoholic Fatty Liver 

Disease (NAFLD) 

3. Dr. dr. Mexitalia S.E, 
SpA(K)/196702271995092001 

Dosen 
NIDK 

1 Ayu Fauziyyah 
Adhimah/ 

22030120410017 

Pembimbing 
II 

Rabu, 23 
Oktober 2024 

Pengaruh Pemberian Biskuit Tinggi Protein 
terhadap Asam Lemak Rantai Pendek (SCFA) 

dan Imunitas Anak Stunting 

 

B. SUSUNAN PERSONALIA PENGUJI UJIAN SEMINAR HASIL PENELITIAN DARI DALAM UNDIP  
 

No. Nama Dosen Gol. 
JML. 
Mhs 

Nama Mahasiswa/ 
NIM 

TUGAS 

Tgl Ujian 

Seminar 
Hasil 

Judul Tesis 

1.  

 

 

 

Adriyan Pramono, S.Gz., M.Si., 

Ph.D./198507042010121005 

III/d 1.  Jihan Fadhilah/ 

22030121410002 

Pembimbing 

I 

Kamis, 28 

November 

2024 

Hubungan Profil Mikrobiota Saluran Cerna 

dengan Parameter Metabolik pada Non-

Alcoholic Fatty Liver Disease (NAFLD) 

2.  Hainun Zariyah/ 

22030121410001 

Pembimbing 

I 

Kamis, 28 

November 

2024 

Profil Mikrobiota Saluran Cerna pada Orang 

Dewasa dengan Non-Alcoholic Fatty Liver 

Disease (NAFLD) 



No. Nama Dosen Gol. 
JML. 
Mhs 

Nama Mahasiswa/ 
NIM 

TUGAS 
Tgl Ujian 
Seminar 

Hasil 

Judul Tesis 

3.  Lestami Indah 

Mahardhika/ 

22030122410018 

Pembimbing 

I 

Rabu, 13 

November 

2024 

Pengaruh Puasa Ramadan Terhadap Kadar 

Hormon Kortisol dan Kadar VO2Max pada 

Atlet di BPPLOP Semarang, Jawa Tengah 

2.  

 

Ahmad Syauqy, S.Gz., M.P.H., 

Ph.D./198503152014041001 

III/d 1.  Fatia Ilmiati/ 

22030122410007 

Pembimbing 

I 

Senin, 04 

November 

2024 

Faktor-Faktor yang Berhubungan dengan 

Kejadian Stunting pada Balita Usia 24-59 

Bulan di Kepulauan Mentawai 

2.  Jihan Fadhilah/ 
22030121410002 

Penguji I Kamis, 28 
November 

2024 

Hubungan Profil Mikrobiota Saluran Cerna 
dengan Parameter Metabolik pada Non-

Alcoholic Fatty Liver Disease (NAFLD) 

3.  Hainun Zariyah/ 

22030121410001 

Penguji I Kamis, 28 

November 

2024 

Profil Mikrobiota Saluran Cerna pada Orang 

Dewasa dengan Non-Alcoholic Fatty Liver 

Disease (NAFLD) 

4.  Anton Septian 

Putra Hermawan/ 
22030120410031 

Pembimbing 

II 

Jumat, 06 

Desember 
2024 

Analisis Kredibilitas, Kualitas, dan Akurasi 

Konten Media Sosial Seputar Obesitas dan 
Penurunan Berat Badan 

3.  Dr. dr. Apoina Kartini, 

M.Kes/196604171991032002 

IV/b 1.  Fatia Ilmiati/ 

22030122410007 

Penguji II Senin, 04 

November 

2024 

Faktor-Faktor yang Berhubungan dengan 

Kejadian Stunting pada Balita Usia 24-59 

Bulan di Kepulauan Mentawai 

4.  Dr. dr. Nyoman Suci Widyastiti, 

M.Kes., 

Sp.PK(K)/197010231997022001 

IV/a 1.  Lestami Indah 

Mahardhika/ 

22030122410018 

Penguji II Rabu, 13 

November 

2024 

Pengaruh Puasa Ramadan Terhadap Kadar 

Hormon Kortisol dan Kadar VO2Max pada 

Atlet di BPPLOP Semarang, Jawa Tengah 

5.  
 

 

 

Dr. Etika Ratna Noer, S.Gz., 
M.Si./198011302010122001 

 

III/d 1.  Lestami Indah 
Mahardhika/ 

22030122410018 

Pembimbing 
II 

Rabu, 13 
November 

2024 

Pengaruh Puasa Ramadan Terhadap Kadar 
Hormon Kortisol dan Kadar VO2Max pada 

Atlet di BPPLOP Semarang, Jawa Tengah 

2.  Fatia Ilmiati/ 

22030122410007 

Pembimbing 

II 

Senin, 04 

November 

2024 

Faktor-Faktor yang Berhubungan dengan 

Kejadian Stunting pada Balita Usia 24-59 

Bulan di Kepulauan Mentawai 

3.  Ayu Fauziyyah 

Adhimah/ 

22030120410017 

Penguji I Rabu, 23 

Oktober 

2024 

Pengaruh Pemberian Biskuit Tinggi Protein 

terhadap Asam Lemak Rantai Pendek 

(SCFA) dan Imunitas Anak Stunting 

4.  Miftahul Adnan/ 
22030122410021 

Penguji II Kamis, 03 
Oktober 

2024 

Pengaruh Pemberian Minuman Kombinasi 
Jahe Gajah (Zingiber officinale var. rosc) dan 

Sereh Dapur (Cymbopogon Citratus) 

terhadap Kadar Status Antioksidan Total 

(SAT) dan Interleukine 6 (IL6) pada Atlet 

Sepakbola PS. Undip Semarang 

6.  Gemala Anjani, S.P., M.Si., 
Ph.D/198006182003122001 

IV/a 1.  Miftahul Adnan/ 
22030122410021 

Pembimbing 
II 

Kamis, 03 
Oktober 

2024 

Pengaruh Pemberian Minuman Kombinasi 
Jahe Gajah (Zingiber officinale var. rosc) dan 

Sereh Dapur (Cymbopogon Citratus) 

terhadap Kadar Status Antioksidan Total 
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(SAT) dan Interleukine 6 (IL6) pada Atlet 

Sepakbola PS. Undip Semarang 

7.  
 

 

 

Prof. Dr. Diana Nur Afifah, 
S.TP., 

M.Si./198007312008012011 

 

IV/b 

 

2.  Ayu Fauziyyah 
Adhimah/ 

22030120410017 

Pembimbing 
I 

Rabu, 23 
Oktober 

2024 

Pengaruh Pemberian Biskuit Tinggi Protein 
terhadap Asam Lemak Rantai Pendek 

(SCFA) dan Imunitas Anak Stunting 

3.  Miftahul Adnan/ 

22030122410021 

Pembimbing 

I 

Kamis, 03 

Oktober 

2024 

Pengaruh Pemberian Minuman Kombinasi 

Jahe Gajah (Zingiber officinale var. rosc) dan 

Sereh Dapur (Cymbopogon Citratus) 

terhadap Kadar Status Antioksidan Total 
(SAT) dan Interleukine 6 (IL6) pada Atlet 

Sepakbola PS. Undip Semarang 

4.  Jihan Fadhilah/ 

22030121410002 

Penguji II Kamis, 28 

November 

2024 

Hubungan Profil Mikrobiota Saluran Cerna 

dengan Parameter Metabolik pada Non-

Alcoholic Fatty Liver Disease (NAFLD) 

5.  Hainun Zariyah/ 

22030121410001 

Penguji II Kamis, 28 

November 

2024 

Profil Mikrobiota Saluran Cerna pada Orang 

Dewasa dengan Non-Alcoholic Fatty Liver 

Disease (NAFLD) 

8.  

 

Prof. Dr. dr. Hardhono Susanto, 

PAK/195505111981031004 

 

IV/d 1.  Lestami Indah 

Mahardhika/ 

22030122410018 

Penguji I Rabu, 13 

November 

2024 

Pengaruh Puasa Ramadan Terhadap Kadar 

Hormon Kortisol dan Kadar VO2Max pada 

Atlet di BPPLOP Semarang, Jawa Tengah 

2.  Miftahul Adnan/ 

22030122410021 

Penguji I Kamis, 03 

Oktober 

2024 

Pengaruh Pemberian Minuman Kombinasi 

Jahe Gajah (Zingiber officinale var. rosc) dan 

Sereh Dapur (Cymbopogon Citratus) 

terhadap Kadar Status Antioksidan Total 
(SAT) dan Interleukine 6 (IL6) pada Atlet 

Sepakbola PS. Undip Semarang 

9.  

 

Prof. Dra. Ani Margawati, 

M.Kes., 

Ph.D./196505251993032001 

IV/c 1.  Fatia Ilmiati/ 

22030122410007 

Penguji I Senin, 04 

November 

2024 

Faktor-Faktor yang Berhubungan dengan 

Kejadian Stunting pada Balita Usia 24-59 

Bulan di Kepulauan Mentawai 

2.  Ayu Fauziyyah 

Adhimah/ 
22030120410017 

Penguji II Rabu, 23 

Oktober 
2024 

Pengaruh Pemberian Biskuit Tinggi Protein 

terhadap Asam Lemak Rantai Pendek 
(SCFA) dan Imunitas Anak Stunting 

3.  Anton Septian 

Putra Hermawan/ 

22030120410031 

Pembimbing 

I 

Jumat, 06 

Desember 

2024 

Analisis Kredibilitas, Kualitas, dan Akurasi 

Konten Media Sosial Seputar Obesitas dan 

Penurunan Berat Badan 

4.  Evi Widiyanti/ 

22030120410012 

Penguji I Jumat, 06 

Desember 

2024 

Faktor Risiko Kejadian Stunting Pada Bayi 

Dibawah Usia Dua Tahun (BADUTA) Di 

Kabupaten Seram Bagian Timur Tahun 

2024 
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10.  Dr. Fitriyono Ayustaningwarno, 

S.TP., 

M.Si./198410012010121006 

 

III/c 

 

1.  Anton Septian 

Putra Hermawan/ 

22030120410031 

Penguji I Jumat, 06 

Desember 

2024 

Analisis Kredibilitas, Kualitas, dan Akurasi 

Konten Media Sosial Seputar Obesitas dan 

Penurunan Berat Badan 

11.  Gemala Anjani, S.P., M.Si., 

Ph.D/198006182003122001 

IV/a 1.  Anton Septian 

Putra Hermawan/ 

22030120410031 

Penguji II Jumat, 06 

Desember 

2024 

Analisis Kredibilitas, Kualitas, dan Akurasi 

Konten Media Sosial Seputar Obesitas dan 

Penurunan Berat Badan 

12.  dr. Martha Irene 

K.,MSc.,Ph.D./19640726 

199102 2 003 

IV/c 1.  Evi Widiyanti/ 

22030120410012 

Pembimbing 

I 

Jumat, 06 

Desember 

2024 

Faktor Risiko Kejadian Stunting Pada Bayi 

Dibawah Usia Dua Tahun (BADUTA) Di 

Kabupaten Seram Bagian Timur Tahun 
2024 

13.  Dr. Nuryanto, S.Gz., 

M.Gizi/197811082006041002 

III/d 1.  Evi Widiyanti/ 

22030120410012 

Penguji II Jumat, 06 

Desember 

2024 

Faktor Risiko Kejadian Stunting Pada Bayi 

Dibawah Usia Dua Tahun (BADUTA) Di 

Kabupaten Seram Bagian Timur Tahun 

2024 

 

                         
               Semarang, 3 Desember 2024 

 
                                                                                                                    DEKAN, 

 

Ttd 
  

Dr. dr. YAN WISNU PRAJOKO, M.Kes., Sp.B.Subsp.-onk(K) 

NIP 197501242008011006   



LAMPIRAN IV  

KEPUTUSAN DEKAN FAKULTAS KEDOKTERAN 
UNIVERSITAS DIPONEGORO 

NOMOR  
TENTANG 

: 10/UN7.F4/HK/XII/2024       
: 

PENGANGKATAN PEMBIMBING DAN PENGUJI TESIS, 
PENGUJI UJIAN PROPOSAL TESIS, DAN PENGUJI UJIAN 

SEMINAR HASIL PENELITIAN PADA PROGRAM STUDI 
MAGISTER ILMU GIZI DEPARTEMEN ILMU GIZI FAKULTAS 

KEDOKTERAN UNIVERSITAS DIPONEGORO PERIODE 
BULAN OKTOBER-DESEMBER TAHUN 2024 

 

SUSUNAN PERSONALIA PENGUJI UJIAN TESIS DARI DALAM UNDIP 

  

No. Nama Dosen Gol. 
JML. 

Mhs 

Nama Mahasiswa/ 

NIM 
TUGAS 

Tgl Ujian 

Tesis 
Judul Tesis 

1.  Adriyan Pramono, S.Gz., M.Si., 

Ph.D./198507042010121005 

III/d 1.  Lestami Indah 

Mahardhika/ 

22030122410018 

Pembimbing 

I 

Rabu, 04 

Desember 

2024 

Pengaruh Puasa Ramadan Terhadap Kadar 

Hormon Kortisol dan Kadar VO2Max pada 

Atlet di BPPLOP Semarang, Jawa Tengah 

2.  Ahmad Syauqy, S.Gz., M.P.H., 

Ph.D./198503152014041001 

III/d 1.  Anton Septian Putra 

Hermawan/ 
22030120410031 

Pembimbing 

II 

Jumat, 13 

Desember 
2024 

Analisis Kredibilitas, Kualitas, dan Akurasi 

Konten Media Sosial Seputar Obesitas dan 
Penurunan Berat Badan 

3.  Dr. dr. Dwi Ngestiningsih, 

M.Kes., Sp.PD.K-Ger., 

FINASIM./196612251996012001 

 

III/d 

 

1.  Yogi Adengganan/ 

22030122410003 

Penguji I Selasa, 15 

Oktober 2024 

Pengaruh Suplementasi Asam Lemak Omega-

3 terhadap Kadar TNF-alfa dan Intensitas 

Nyeri pada Pasien Osteoarthritis 

4.  Dr. dr. Nyoman Suci Widyastiti, 

M.Kes., 

Sp.PK(K)/197010231997022001 

IV/a 1.  Lestami Indah 

Mahardhika/ 

22030122410018 

Penguji II Rabu, 04 

Desember 

2024 

Pengaruh Puasa Ramadan Terhadap Kadar 

Hormon Kortisol dan Kadar VO2Max pada 

Atlet di BPPLOP Semarang, Jawa Tengah 

5.  dr. Endang Mahati, M.Sc., 
Ph.D./198310032008122003 

III/d 1.  Yogi Adengganan/ 
22030122410003 

Penguji II Selasa, 15 
Oktober 2024 

Pengaruh Suplementasi Asam Lemak Omega-
3 terhadap Kadar TNF-alfa dan Intensitas 

Nyeri pada Pasien Osteoarthritis 

6.  Dr. Etika Ratna Noer, S.Gz., 

M.Si./198011302010122001 

III/d 2.  Lestami Indah 

Mahardhika/ 

22030122410018 

Pembimbing 

II 

Rabu, 04 

Desember 

2024 

Pengaruh Puasa Ramadan Terhadap Kadar 

Hormon Kortisol dan Kadar VO2Max pada 

Atlet di BPPLOP Semarang, Jawa Tengah 

7.  Dr. Fitriyono Ayustaningwarno, 

S.TP., 

M.Si./198410012010121006 

 

III/c 

 

1.  Anton Septian Putra 

Hermawan/ 

22030120410031 

Penguji I Jumat, 13 

Desember 

2024 

Analisis Kredibilitas, Kualitas, dan Akurasi 

Konten Media Sosial Seputar Obesitas dan 

Penurunan Berat Badan 

8.  dr. Martha Irene 

K.,MSc.,Ph.D./19640726 

199102 2 003 

IV/c 1.  Evi Widiyanti/ 

22030120410012 

Pembimbing 

I 

Jumat, 13 

Desember 

2024 

Faktor Risiko Kejadian Stunting Pada Bayi 

Dibawah Usia Dua Tahun (BADUTA) Di 

Kabupaten Seram Bagian Timur Tahun 2024 
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9.  dr. Muflihatul Muniroh, 

M.Si.Med., 

Ph.D./198302182009122004 

IV/a 1.  Yogi Adengganan/ 

22030122410003 

Pembimbing 

II 

Selasa, 15 

Oktober 2024 

Pengaruh Suplementasi Asam Lemak Omega-

3 terhadap Kadar TNF-alfa dan Intensitas 

Nyeri pada Pasien Osteoarthritis 

10.  Dr. Nuryanto, S.Gz., 

M.Gizi/197811082006041002 

III/d 1.  Evi Widiyanti/ 

22030120410012 

Penguji II Jumat, 13 

Desember 

2024 

Faktor Risiko Kejadian Stunting Pada Bayi 

Dibawah Usia Dua Tahun (BADUTA) Di 

Kabupaten Seram Bagian Timur Tahun 2024 

11.  Prof. Dr. dr. Hardhono Susanto, 

PAK/195505111981031004 

IV/d 1.  Lestami Indah 

Mahardhika/ 
22030122410018 

Penguji I Rabu, 04 

Desember 
2024 

Pengaruh Puasa Ramadan Terhadap Kadar 

Hormon Kortisol dan Kadar VO2Max pada 
Atlet di BPPLOP Semarang, Jawa Tengah 

12.  Prof. Dra. Ani Margawati, M.Kes., 

Ph.D./196505251993032001 

IV/c 1.  Anton Septian Putra 

Hermawan/ 

22030120410031 

Pembimbing 

I 

Jumat, 13 

Desember 

2024 

Analisis Kredibilitas, Kualitas, dan Akurasi 

Konten Media Sosial Seputar Obesitas dan 

Penurunan Berat Badan 

2.  Evi Widiyanti/ 

22030120410012 

Penguji I Jumat, 13 

Desember 

2024 

Faktor Risiko Kejadian Stunting Pada Bayi 

Dibawah Usia Dua Tahun (BADUTA) Di 

Kabupaten Seram Bagian Timur Tahun 2024 

13. Gemala Anjani, S.P., M.Si., 
Ph.D/198006182003122001 

IV/a 1. 
 

Anton Septian Putra 
Hermawan/ 

22030120410031 

Penguji II Jumat, 13 
Desember 

2024 

Analisis Kredibilitas, Kualitas, dan Akurasi 
Konten Media Sosial Seputar Obesitas dan 

Penurunan Berat Badan 

         

 
 
              Semarang, 3 Desember 2024 

 
DEKAN, 

 
Ttd 
  

Dr. dr. YAN WISNU PRAJOKO, M.Kes., Sp.B.Subsp.-onk(K) 
NIP 197501242008011006 


